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INDICAMOS a Excelentissima Senhora PREFEITA
MUNICIPAL DE MOGI DAS CRUZES, MARA PICCOLOMINI BERTAIOLLI,
obedecidas as formalidades regimentais ¢ ouvido o Douto e Soberano Plenario, se digne
Vossa Exceléncia determinar aos setores competentes desta Municipalidade a realizacdo dos
estudos necessarios para a indicacio de equipamentos de satide piuiblica ou profissionais
alocados nos equipamentos de saide publica, para atendimento de urgéncias e
emergéncias na especialidade de Psiquiatria, tais como, casos de surtos psiquidtricos
e/ou psicéticos, tornando-os referéncia para as instituicdes de acolhimento a vulneraveis
e a populacio em geral da cidade de Mogi das Cruzes.

Justificativa

Cumpre ratificar que, a defini¢do de aparelhos publicos ou:
profissionais desta natureza, fundamenta-se pela necessidade de atuar pontuadmentei'iE
em situagdes de risco, inclusive, na prote¢do da vida dos pacientes e possiveis v1t1mas

Em pesquisa na Secretaria Municipal de Saude de Mogi das |
Cruzes, levantou-se que cerca de 1,4 mil pessoas estdo atualmente esperando:
tratamento em satide mental, sendo uma parcela consideravel com riscos de acometer, -
por surtos psicoticos agudos e ou situagdes de emergéncia necessitam atendimento’
especializado e medicamentoso e local apropriado com pessoal especializado e
treinado para tais situagdes o que hoje em nossa cidade ndo temos disponiveis.;
Emergéncias psiquiatricas sdo situagdes em que existe um risco significativo de morte::
ou injuria grave para o paciente ou para terceiros e que necessita de uma mterveng:ao
terapéutica imediata.
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Com as portas fechadas do Hospital das Clinicas Luzia de tho x
Melo, precisamos urgentemente atender esta populagdo que sdo u
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médica e precisam de ter atendimento o médico especializado par tal, medicamentos
especificos e pessoal treinado.

Desde a sua admisso até sua remissdo deste quadro, a fim de
evitar um desfecho clinico indesejavel e até morte por suicidio.

Os principais motivos de atendimento em emergéncias
psiquiétricas costumam ser agitagdo psicomotora, comportamento agressivo e tentativa
ou ideacdo suicida. Pacientes que se apresentam em crise nas emergéncias psiquiatricas
geralmente sdo pessoas com intenso sofrimento emocional e fisico, por isso, frageis,
com vdrias expectativas e fantasias, frequentemente irreais, que influenciam suas
respostas ao tratamento.

Segundo estatisticas do “Portal da Enfermagem”, veiculo de
comunicagdo especialista na area de satde, nos ultimos cinco anos o Brasil tem visto
um crescimento expressivo nos atendimentos relacionados a surtos psicoticos, o que
denota a necessidade de medidas de conteng@o e prevengdo para tal assunto.

Agrava-se pelo numero de pacientes atendidos, quase dobrou
entre 2020 e 2024, passando de pouco mais de 5 milhdes para mais de 9 milhdes de
registros, em todo o territorio nacional.

Na espera de ver atendida esta solicitagdo aproveito a
oportunidade para reiterar nossos sinceros votos de elevada estima e considerag@o.

Plenario Ver. Dr. Luiz Beraldo de Miranda, 11 de fevereiro de 2025.
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